
2022 年 度 教 育 研 究 活 動 紹 介 用 紙（様式９） 

 

氏名  花 田 浩 和 職名 教 授 学位 学士（中村学園大学1984年卒） 

 
研  究  分  野 研究内容のキーワード 

臨床栄養学 内分泌疾患 消化器疾患 循環器疾患 
腎臓疾患 肝臓疾患 高齢者疾患 周術期栄養管理  

 
研  究  課  題 

医療現場における栄養管理方法について治療の効果を検討する。 

効果的な栄養教育方法について検討する。 
 

 

 

授業を行う上で工夫した（する予定の）事項 

授業科目名【 栄養治療学Ⅰ・Ⅱ 】 
医療機関並びに福祉施設に従事するために必要な医学的知識と栄養管理方法の習得を目的とする。 

これまでに学んだ知識を復習し、さらに疾病の病態と治療、栄養管理について理解が深める。 

授業科目名【 臨床栄養学実習 】 
臨床栄養管理に関する演習と実習を行う、実践的な栄養管理方法を理解し習得する。 

授業科目名【 臨床栄養活動論 】 
臨床現場における管理栄養士業務について実践的な指導を行う。また、外部講師を招き、現場における管理栄

養士業務の現状を教授いただくことにより、管理栄養士に必要な能力を養い、将来の管理栄養士像を模索する

上で必要な知識を得る。 

授業科目名【 臨地実習Ⅱ 】 
医療施設の臨地実習に備えるため、臨床における栄養管理の知識と管理栄養士業務について理解を深める。 
臨地実習おける心構えや学び方を整理し、充実した学びが得られるように指導を行う。 

担  当  授  業  科  目 

栄養治療学Ⅰ  （3年前期） 
栄養治療学Ⅱ  （3年後期） 
臨床栄養学実習 （3年後期） 
臨床栄養活動論 （3年後期） 
臨地実習Ⅱ   （3年後期～4年前期） 
臨床栄養管理演習（4年前期） 
総合演習Ⅱ   （4年前期） 



授業科目名【 臨床栄養管理演習 】 
医療機関における臨床栄養管理について疾患別に症例検討を行い、実践的な栄養管理方法について理解を深め

る。 

授業科目名【 総合演習Ⅱ 】 
これまで学んできた臨床栄養学の復習と演習を行い、より実践的な栄養管理ができる管理栄養士を目指して、

演習を行う。 

 
 
 
 
 

 

社  会  に  お  け  る  活  動  等 

団体・委員会等の名称 
（内    容） 

役 職 名 等 
任     期 
期  間  等 

   

 

学 内 に お け る 活 動 等 （役職、委員、学生支援など） 

就職委員会 委員 

 

学 会 に お け る 活 動 

所属学会等の名称 役職名等（任期） 加入時期 
日本栄養士会 
日本病態栄養学会 
日本栄養代謝学会 

 1984年～現在に至る 
2002年～現在に至る 
2007年～現在に至る 
 


