
12 月の地域貢献活動 

申請者：福祉学科 山本 佳代子 
企画名：「いっしょに遊ぼう」 
日 程：12 月 2 日(日)、20 日(木）     
場 所：学外・学内 
対象者：障がいのある子どもとそのきょうだい 
内 容：余暇活動の支援を行います。学生は、活動の企画、準備、 
    実践を通し、支援の仕方など様々なことを学びます。 

 

申請者：福祉学科 稲木 光晴 
企画名：「だいすきにっぽん」 
日 程： 12 月 22 日（土） 
場 所：学内 
対象者：地域の小学生 
内 容：地域の小学生とその家族に対し、日本の伝統的な文化（「ことば」、 
    「食」と「あそび」）を伝える企画です。 
    学生にとって実践的な学びの場となっています。 

 

申請者：保育科 藤田 稔子 
企画名：「いぼりの森の《みんな、だぁ～い好き！！》“みんな♪フレアイ隊”」 
日 程： 12 月 20 日(木） 
場 所：井堀市民センター 
対象者：未就学児とその保護者 
内 容：子供と親が楽しめる〝あそび”を提供し、 
    子供・親・学生の育ちを促す活動を実施します。 

 

申請者：栄養学科 田川 辰也 
企画名：「『食と健康』に関する地域密着型食育活動の展開」 
日 程： 12 月１日(土) 
場 所：学内 
対象者：関心のある地域住民 
内 容：学生が食育イベント（食事調査、骨密度測定、血管年齢測定等） 
    および講演後の食事提供を担当し、教員と学生の協働による 
    「食と健康」に関する支援活動を行います。 



12 月の地域貢献活動 

 

申請者：栄養学科 境田 靖子 
企画名：「ＳＡＴシステムを使った食事診断会」 
日 程： 12 月 8 日(土)13 時-16 時 
場 所：まなびとＥＳＤステーションまたは学内 
対象者：一般市民と学生（ESD ステーション利用者） 
内 容：正しい食知識の提供による食事診断を実施します。 
    学生が栄養診断等を行います。 

 

申請者：栄養学科 山田 志麻 
企画名：「地域住民の運動と栄養に関する栄養相談や食事指導の支援活動」 
日 程：12 月 25 日(火）、26 日（水）、27 日(木）10 時-12 時、13 時-15 時 
場 所：浅生スポーツセンター 
対象者：浅生スポーツセンター利用者（ジュニア、成人、高齢者） 
内 容：食事の聞き取りや栄養診断を行い、運動、健康、栄養、食に 
    関する助言指導を行います。 

 

申請者：事務部 伊東幸雄 
企画名：「いきいきチャレンジキッズ」 
日 程：12 月 15 日(土） 
場 所：学内 
対象者：地域の小学生 
内 容：北九州の旧５市の特徴を捉えたオリジナルゲームを 
    実施します。 

 


