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・活動の詳細はリンクをクリックしてください。

生き生きチャレンジキッズ　（校区の小学生とその保護者） ②体験・アクティビティ ③子ども・子育て

北九州市クルーズおもてなしイベント (外国のクルーズ船の外国人観光客及び日本人観光客) ④提案とアクション ⑤産業・観光

尿漏れを予防しよう　（校区の女性） ①市民公開講座 ①健康・食・運動

「手づくり市場 in　北九州 2019」でのブースの出展　 (一般市民） ②体験・アクティビティ ⑥地域づくり

SATシステムを使った食事診断会　（一般市民） ②体験・アクティビティ ①健康・食・運動

小さな森の音楽会　（校区の高齢者、小学校児童、近隣の保育園の園児） ⑥そのほか ⑥地域づくり

とばた菖蒲まつり　高校・大学PRブースの出展 ②体験・アクティビティ ⑥地域づくり

地域住民の運動と栄養に関する栄養相談や食事指導の支援活動（スポーツセンター利用者） ①市民公開講座 ①健康・食・運動

『食と健康』に関する地域密着型食育活動の展開（一般市民） ①市民公開講座 ①健康・食・運動

いっしょにあそぼう（障害のある子どもとそのきょうだい、その家族） ③ピアサポートグループ活動③子ども・子育て

いぼりの森の《みんな、だぁ～い好き！！》“みんな♪フレアイ隊”(未就学児とその保護者） ②体験・アクティビティ ③子ども・子育て

だいすきにっぽん（小学生） ②体験・アクティビティ ③子ども・子育て

⑥そのほか そのほかの活動です ⑥地域づくり

⑦そのほか

　企画名（対象）2019年度 ジャンル① ジャンル②

③子ども・子育て

④提案とアクション 若い女性の視点を取り入れた商品開発や地域活性化への貢献活動です ④学校教育

⑤海外における貢献活動 アジア地域での地域貢献活動です ⑤産業・観光

北九州市クルーズおもてなしイベント ④提案とアクション ⑤産業・観光

２０１９年度西南女学院大学と大学短期大学部が実施している学生参加の地域貢献活動 2020年3月10日現在

ジャンル① ジャンル②

①市民公開講座 最新の知識・技術，生活の知恵などを提供する講義や演習です ①健康・食・運動

②体験・アクティヴィティ あそぶ，たべる，語り合うなどの体験型の企画です ②福祉・介護

③ピアサポートグループ活動 介護や子育てのお悩みなどを参加者同士で受けとめ支え合うグループ活動です
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申請者：観光文化学科　劉　明

企画名：「北九州市クルーズおもてなしイベント」

日　程：2019日4月21日（土）、5月5日（日）、9日（木）

場　所：門司・西海岸

内　容：外国クルーズ船寄港時に学生が企画したおもてなしイベン

ト

を実施します。

過去の活動の詳細については、観光文化学科ブログ：

　　　http://www2.seinan-jo.ac.jp/tourism/

申請者：保育科　藤田　稔子

企画名：「いぼりの森の《みんな、だぁ～い好き！！》

　　　　“みんな♪フレアイ隊”」

日　程：4月25日(木）、5月23日(木）、6月27日（木）、7月25日

　　　　（木）、8月29日（木）、11月28日（木）、12月26日

             （木）、2020年1月23日（木）

場　所：井堀市民センター

対象者：未就学児とその保護者

内　容：子供と親が楽しめる〝あそび”を提供し、子供・親・学生の

        育ちを促す活動を実施します。

詳細については、井堀市民センターＨＰ：行事・イベント情報

　　　　　　http://www.ktqc01.net/kita/ibsf/event.html

申請者：保育科　藤田　稔子

企画名：「だいすきにっぽん」

日　程：5月12日（日）、8月20日（火）、12月21日（土）

場　所：学内

対象者：地域の小学生

内　容：地域の小学生とその家族に対し、日本の伝統的な文化

　　　（「ことば」、「食」と「あそび」）を伝える企画です。

　　　　学生にとって実践的な学びの場となっています。

申請者：栄養学科　近江　雅代

企画名：「『食と健康』に関する地域密着型食育活動の展開」

日　程：第1回:6月22日、第2回:8月24日、第3回:10月19日、

        第4回:12月14日の土曜日（年4回）

場　所：学内

対象者：関心のある地域住民

内　容：学生が食育イベント（食事調査、骨密度測定、血管年齢測

定

　　　　等）および講演後の食事提供を担当し、教員と学生の協働

に
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申請者：栄養学科　田路　千尋

企画名：「ＳＡＴシステムを使った食事診断会」

日　程：7月10日（土）13時～16時

　　　　10月、12月各月１～2回（実施日未定）13時～16時

場　所：まなびとＥＳＤステーション

対象者：一般市民と学生（ESDステーション利用者）

内　容：正しい食知識の提供による食事診断の実施します。

　　　　学生が栄養診断等を行います。

申請者：福祉学科 山本 佳代子

企画名：「いっしょにあそぼう」

日　程：4月11日(木）、5月16日(木）、6月20日(木）、7月4日

             (木）、11日 (木）、18日(木）、8月29日(木）、9月5日

             (木）、10月17日(木）、27日(日）、11月21日(木）、

             24日（日）、12月12日(木）、 1月11日(土）

　　　　その他、キャンプ、懇談会の日程については未定

場　所：学内（レクリエーション活動）、学外（水泳活動、キャン

　　　　プ）

対象者：障害のある子どもとそのきょうだい、その家族

内　容：余暇活動の支援を行います。学生は、活動の企画、準備、

　　　　実践を通し、支援の仕方など様々なことを学びます。

詳細については、福祉学科ブログ：http://www2.seinan-

jo.ac.jp/welfare/

申請者：栄養学科　山田 志麻

企画名：「地域住民の運動と栄養に関する栄養相談や食事指導の支

援活動」

日　程：6月17日（月）、22日(土）、24日(月）、29日(土）

　　　　12月21日（土）、23日（月）、24日（火）

　　　　10：00～12：00／13：00～15：00

場　所：戸畑区浅生スポーツセンター

対象者：浅生スポーツセンター利用者（ジュニア、成人、高齢者）

内　容：学生が、利用者に食事の聞き取りや栄養診断を行い、運

動、健康、栄養食に関する助言指導を行います。

申請者：保育科　命婦　恭子

企画名：「とばた菖蒲まつり　高校・大学PRブースの出展」

日　程：2019年6月8日（土）

場　所：戸畑区夜宮公園「第31回とばた菖蒲まつり2019」

対象者：「とばた菖蒲まつり」に来場した地域住民のうち学校PR

　　　　ブースに興味を持った方

内　容：簡単な制作などを楽しんでもらい、本学保育科や保育職に

つ

　　　　いて理解を深めてもらう。学生は、保育の技術を活用した

　　　　地域でのイベント活動の企画運営及び来場者とのコミュニ

　　　　ケーション技術について学びます。
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申請者：保育科　末成　妙子

企画名：「小さな森の音楽会」

日　程：11月30日（土）13：00～15：30

場　所：井堀市民センター

対象者：井堀校区内の高齢者、井堀小学校、近隣の保育園園児

内　容：学生がコンサートの企画を行い、パネルシアターの上映や

演奏を行います。

申請者：看護学科　吉原　悦子

企画名：「尿漏れを予防しよう」

日　程：9月10日（火）10：00～11：00

場　所：井堀市民センター

対象者：校区在住の女性

内　容：尿漏れ予防と体操の定着を目的とした企画を学生が中心に

行い、学生と教員が協働で活動を行います。

申請者：保育科　命婦　恭子

企画名：「『手づくり市場 in 北九州2019』でのブースの出展」

日　程：11月2日（土）、3日(日）

場　所：西日本総合展示場

対象者：「手づくり市場」来場者

内　容：保育の技術を活用した地域でのイベント活動に参加するこ

と

を通して、学生が企画した毛糸を使ったチョーカーを作成するワー

クショップを行います。

申請者：事務部　五十嵐　勝

企画名：「生き生きチャレンジキッズ」

日　程：12月21日(土）10:00～12：00

場　所：学内

対象者：地域の小学生とその保護者

内　容：福祉学科の学生が運営するスポーツを通した視覚障害の疑

似体験を行います。視覚障害への理解を深めるとともにパラリン

ピック

への興味関心を引き出すことを目的としています。



2019-12

申請者：観光文化学科　劉　明

企画名：「北九州市クルーズおもてなしイベント」

日　程：2020日5月28日（木）、7月18日（土）

場　所：門司・西海岸

内　容：外国クルーズ船寄港時に学生が企画したおもてなしイベン

ト（観光マップの配布、書道体験、消しゴム印鑑、チェキ撮影）を

実施します。


