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主催：北九州市立年長者研修大学校　周望学舎
　　　指定管理者　社会福祉法人  北九州市社会福祉協議会
共催：西南女学院大学・西南女学院大学短期大学部
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� � �午前9：00～10：30� 午前10：45～12：15
�８月�28日（金）�●開講式・オリエンテーション・� ●動物たちの素敵な贈り物
　� � �　学校紹介� 　
�９月�２日（水）�●コミュニケーションと運動� ●文明開化と「唱歌」
�９月�９日（水）�●一人前のナースのお仕事　�

●情報いろは～賢く、楽しく使おうICT～
� � �　～病院で働くナースへの見方が変わる!?～
�９月�16日（水）�●世代を越えたコミュニケーション［Aクラス］� ●楽しく友だち作り～頭と体を使って～［Aクラス］
� � �●楽しく友だち作り～頭と体を使って～［Bクラス］� ●世代を越えたコミュニケーション［Bクラス］
�９月�25日（金）�●内科医の内緒話～元気に長生きするために～� ●ヒトゲノムの未来～遺伝子配列がもたらすもの～
�９月�30日（水）�●地域生活を支えるボランティア活動� ●アメリカ文学への招待
�10月�８日（木）�●宗教と科学～対立するものなのか、それとも相い補うものなのか～� ●シニア世代の育児参加
�10月�15日（木）�　　　　　　●高齢者複合施設「ふれあいの里とばた」見学　～賢い高齢者福祉施設の選び方～
�10月�22日（木）�●死を通して生を考える　～「死ぬ」ことは「生きる」ことと同じ～� ●舌の身振り�
�10月�29日（木）�●子どもと遊び～次世代に文化を伝える～� ●あなたの隣の外国人
� � �� ●閉　講　式（12:20～12:50）　

講座内容
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北九州市内在住のおおむね60歳以上の方　60名
�

2009年８月28日（金）～10月29日（木）の
おおむね週１回　計10回
時間：９時～12時15分（１コマ90分を２回）
�

西南女学院大学・西南女学院大学短期大学部
�（小倉北区井堀１－３－５）

5,000円
��

８月１日（土）～８月14日（金）

対象と定員

開講期間

会　場

受講料

募集期間
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西南女学院大学
西南女学院大学短期大学部で学ぶ
西南女学院大学
西南女学院大学短期大学部で学ぶ

応募方法
ハガキに住所・氏名（ふりがな）・
生年月日・年齢・性別・電話番号・
通学時の自家用車使用の有無
を記入し、お申し込みください。

応募先及び問い合わせ先
〒803－0852
小倉北区新高田二丁目２９－１
北九州市立年長者研修大学校
周望学舎シニアカレッジ係
TEL.591-2626
FAX.591-2629


