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教育業績＊過去３年 原則的に担当科目に関するもの 

授業科目名【教育心理学 】（2019）教員採用試験合格を意識して、必ず「試験問題風の課題」をテーマにする

ように心がけた。期末の定期試験の内容も採用試験を意識した内容とした。 

授業科目名【発達心理学】（2019）いかに講義中の学生の集中力が途切れないようにするかに留意した。大教室

のために後方の学生に注意を喚起するために課題を与えて机間巡視を時々試みた。 

授業科目名【こころと人間】（2020）学生の興味と集中力をいかに高めて持続させるかについて授業中に「映像

を必ず入れる」を実行してきた。「質疑を活発にする」はなかなか困難であるが「質問用紙」を配布を配布し

てできるだけ学生の発問を喚起した。 

授業科目名【保育の心理学】（2019）少人数なので演習中心の講義となった。学生の学習成果の返し方に工夫と

努力を尽くした。期末のアンケートによれば大きく「子どもの心理」への理解力が向上した。 

実務業績＊過去３年 原則的に担当科目に関するもの 

＊ 研修・講演会一覧…2021年11月～12月の1年間（子育て支援・保育士・看護師・地域支援） 

・年長者大学校；１月26日10；00～12；00「メンタルヘルス①」穴生学舎 

・年長者大学校；２月2日10；00～12；00「メンタルヘルス②」穴生学舎 

・年長者大学校；２月５日13；00～15；00「こころと健康あるがままに生きる」穴生学舎 

・看護学生研修；２月18日13；00～15；00「ゲートキーパー研修」京都医師会看護高等専修学校 

・看護学生研修；２月25日13；30～15；30「ゲートキーパー研修」おばせ看護学院 

・地域支援；３月４日14；00～15；00「シニアライフを素敵に」両谷市民センター 

・人権研修；３月6日13；30～14；50「人権市民講座」島郷市民センター」 

・福祉研修；3月9日13；30～15；00「幸せな人間関係」引野市民センター 

・年長者大学校；4月19日13；00～15；00「アドラーと森田の心理学」周望学舎 

・校長研修；4月23日14；00～17；00「新採校長研修；校長としての職務の基礎・基本～校長に求められる危

機管理、メンタルヘルス～」北九州市立教育センター 

・教員研修；5 月 7 日 14；30～17；00「中堅教諭資質充実研修～教職員の使命・メンタルヘルス～」北九州市

立教育センター 

・市職員新規採用研修；7月6日13；00～14；30「メンタルヘルス」ウエル戸畑大ホール 

・教師研修；7月27日15；30～17；00「新任講師研修・教師力向上研修～望ましい人間関係づくり～」北九州

市立教育センター 

・教師研修；7月 7日 14；30～17；00「6・7・8・10年次教諭研修；体罰防止と教職員のメンタルヘルス」北

九州市立教育センター 

・介護職員研修；7月12日18；30～20；00「職場の人間関係とメンタルケア」ふれあい家族有料老人ホーム徳



力 

・ボランティア養成研修；7月24日14；40～16；10「チャイルドラインの特徴、電話の特性と限界～電話だか

らできること～」戸畑生涯学習センター 

・福祉研修；7月27日10；00～11；35「人間関係の構築、傾聴について」宮若市立宮田文化センター 

・年長者大学校；8月3日10；00～12；00「メンタルヘルス①」穴生学舎 

・介護職員研修；10月 18日 18；30～20；00「離職させない、相談しやすい職場の人間関係」ふれあい家族有

料老人ホーム徳力 

・地域支援；10月27日10；30～12；00「自殺予防；幸せの人間関係」小倉西図書館 

・地域支援；11月4日10；00～12；00「誰もが輝く社会とは～地域でその人らしく生きられる未来を・男女共

同参画の視点から～」企救丘市民センター 

・地域支援；11月6日10；00～12；00「文化の秋のシネトーク」西門司市民センター 

・福祉職員研修；11月2日10；00～17；00「こころと健康・人生」ウエル戸畑大ホール 

・福祉職員研修；11月16日10；00～16；30「こころと言葉・人間」ウエル戸畑大ホール 

・専門職研修；11月 17日 14；00～15；00「第 7管区海上保安本部所属職員研修；メンタルヘルス～人間関係

は対話から～」門司港湾合同庁舎7階会議室 

・年長者大学校；11月24日10；00～12；00「アドラーと森田の心理学」穴生学舎 

・地域支援；12月 10日 10；00～12；00「その存在を認め、受け入れる～心理学でみる自己肯定感の意義～」

八幡西生涯学習総合センター（コムシティ2階） 

・年長者大学校；12月10日13；00～15；00「メンタルヘルス①」周望学舎 

・福祉研修；12月 14日 14；00～16；00「コミュニケーションスキルの向上～対人援助技術を学ぶ～」福津市

健康福祉総合センター“ふくとぴあ”3階 

                                         以上29回  

 

 


